,Kaczka pieczona - biala”

Sktadniki:

1 kaczka ttusta - biata, majeranek, sol.

Sposob wykonania:

Kaczke oczysci¢, umy¢ pod biezgcg wodg i natrze€ sola. Brytfanne podgrza¢ na krawedzi pieca.
Widoczne kawalki ttuszczu odcigé z kaczki tak, aby nie uszkodzi¢ jej skory, po czym rozdrobnié i
wytopi¢ w brytfannie. Do gorgcego ttuszczu (moze go byc¢ niewiele) wiozy¢ kaczke i mocno jg
obsmazy¢ ze wszystkich stron. W trakcie obsmazania nadal bedzie wytapiat sie ttuszcz. Gdy
kaczka bedzie dostatecznie rumiana nalezy lekko posypac jg majerankiem, podla¢ niewielkg
iloscig wody, przykry¢ brytfanne pokrywka i cato$¢ wstawi¢ do piekarnika. W trakcie pieczenia
wielokrotnie obracac i podlewa¢ wodg. Gdy mieso bedzie juz miekkie zdjg¢ przykrywke i piec
jeszcze przez chwile do lepszego zrumienienia i w celu powstania delikatnej chrupigcej skorki. Po
upieczeniu gorgcg kaczke podzieli¢ na 4 - 6 czesci i podawac z sosem naturalnym lub
zageszczonym zawiesing z maki pszennej i wody, obok klusek $lgskich, biatych lub klusek z butek
i satatki z kapusty czerwonej.



